ESE

Maintenir et actualiser ses compétences de n
formateur PRAP des secteurs industrie, BTP et
commerce (IBC)

formation certifiante
21 heures
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4 a 10 stagiaires

La formation est animee par un formateur de formateurs PRAP IBC certifie

@ Objectifs de formation

Renouveler sa certification INRS de formateur PRAP IBC
pour poursuivre laccompagnement des etablissements et
former les salaries a devenir acteurs de la prévention.

@6 Objectifs pedagogiques

Poursulivre lanimation dun projet de formation-action
PRAP intégre a une demarche de prévention dans un
etablissement

Observer et analyser les risques lies a lactivite
physigue dans le cadre dune situation de travail afin de
proposer des pistes damelioration et de suivre leur mise
en place

Organiser, animer et evaluer une formation-action

Y= Prérequis
Titulaire du certificat de formateur
PRAP IBC

0Qg

v Public
Formateurs PRAP IBC

& Evaluation

2 epreuves certificatives
1909

de réussjto

@ Organisation
3 jours consecutifs

des salariés a la prevention des risques lies a lactivite
physique

Les inscriptions doivent étre réalisees
deux semaines avant le debut de la
formation

Contenu

Retour dexpériences

Elements danatomie et de physiologie de lapparell locomoteur

Risques datteinte a la sante : facteurs biomecaniques, facteurs psychosociaux, environnement
physique

Formalisation et hiérarchisation de piste damelioration des situations de travail

Conception, organisation, animation et evaluation dune action de formation-action a la
prevention des risques lies a lactivite physique pour les salaries des secteurs industrie, BTP et
commerce (IBC)

ﬁ Modalites danimation

Echange, travaux de groupe, jeux de roles.

e certificat de formateur est valide pour une duree de trois ans puis un MAC sera necessaire

i;{%& Lieu de formation

Sur site client ou dans nos salles de formation

Les personnes atleintes de handicap souhaitant suivre celte formation
sont invitées & nous contacter directement, afin detudier ensemble les
possibilites de suivre la formation

Tarif : sur devis

Mis ajour le 2 Juin 2024

EN SAVOIR PLUS (¥

www.ese-formation.fr
secretariat.esenord@gmail.com




